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kategorien und zeitplankategorien und zeitplan
Nr.Nr. KategorieKategorie JahrgangJahrgang DistanzDistanz PatronatPatronat RundenRunden StartzeitStartzeit           

1 weibliche Jugend U10 2016 + jünger 0,72 km TCS Touring Club, Zürichsee rechtes Ufer 1 kleine 10.25 Uhr

2 männliche Jugend U10 2016 + jünger 0,72 km Burgerstein Vitamine 1 kleine 10.25 Uhr

3 weibliche Jugend U12 2014 / 15 1,27 km Wild Armaturen AG, Rapperswil 2 kleine 10.35 Uhr

4 männliche Jugend U12 2014 / 15 1,27 km ESPART Liegenschaften und Verwaltung AG 2 kleine 10.35 Uhr

5 weibliche Jugend U14 2012 / 13 1,83 km büsslivermietung.ch 3 kleine 10.50 Uhr

6 männliche Jugend U14 2012 / 13 1,83 km Elektrizitätswerke Jona-R'wil AG 3 kleine 10.50 Uhr

7 weibliche Jugend U16 2010 / 11 1,83 km Geberit International AG 3 kleine 11.05 Uhr

8 männliche Jugend U16 2010 / 11 1,83 km Stadler Immobilien AG 3 kleine 11.05 Uhr

9 1 Erw. & 1 Kind U6 2020 + jünger 0,72 km St. Galler Kantonalbank 1 kleine 11.20 Uhr

10 1 Erw. & 1 Kind U8 2018 / 19 0,72 km Klotz Immobilien/Bau GmbH 1 kleine 11.30 Uhr

 Siegerehrung Kategorien 1-10Siegerehrung Kategorien 1-10 11.40 Uhr11.40 Uhr

      

11 Teamrun offen 6 x 0,58 km Einkaufszentrum Sonnenhof Mietervereinigung je 2x1 kleine 12.20 Uhr

12 Juniorinnen U20 2006 - 2013 5,36 km FLDS Veranstaltungstechnik GmbH 1 kleine + 3 grosse 12.45 Uhr

13 Junioren U20 2006 - 2013 5,36 km Energie Zürichsee Linth AG 1 kleine + 3 grosse 12.45 Uhr

14 Frauen Kurzdistanz 2005 + älter 5,36 km Genossenschaft Migros ZH/Kulturprozent 1 kleine + 3 grosse 12.45 Uhr

15 Männer Kurzdistanz 2005 + älter 5,36 km Hagedorn AG 1 kleine + 3 grosse 12.45 Uhr

 SiegerehrungSiegerehrung Kategorien 11-15Kategorien 11-15 13.20 Uhr13.20 Uhr

      

16 Frauen W20 1996 - 2005 10,0 km EGK-Gesundheitskasse 1 kleine + 6 grosse 13.40 Uhr >45‘ | 14.45 Uhr <45‘

17 Frauen W30 1986 - 1995 10,0 km Dieci AG 1 kleine + 6 grosse 13.40 Uhr >45‘ | 14.45 Uhr <45‘

18 Frauen W40 1976 - 1985 10,0 km MedAction 1 kleine + 6 grosse 13.40 Uhr >45‘ | 14.45 Uhr <45‘

19 Frauen W50 1966 - 1975 10,0 km Rüegg Karl Tiefbau und Transport AG 1 kleine + 6 grosse 13.40 Uhr >45‘ | 14.45 Uhr <45‘

20 Frauen W60 1965 + älter 10,0 km Hüppi Dachbau AG 1 kleine + 6 grosse 13.40 Uhr >45‘ | 14.45 Uhr <45‘

21 Männer M20 1996 - 2005 10,0 km Mosterei Möhl AG 1 kleine + 6 grosse 13.40 Uhr >45‘ | 14.45 Uhr <45‘

22 Männer M30 1986 - 1995 10,0 km W. Frei AG 1 kleine + 6 grosse 13.40 Uhr >45‘ | 14.45 Uhr <45‘

23 Männer M40 1976 - 1985 10,0 km Pfaudesign 1 kleine + 6 grosse 13.40 Uhr >45‘ | 14.45 Uhr <45‘

24 Männer M50 1966 - 1975 10,0 km HOFMANN GEHLER SCHMIDLIN 1 kleine + 6 grosse 13.40 Uhr >45‘ | 14.45 Uhr <45‘

25 Männer M60 1965 + älter 10,0 km Rosenklinik, Rapperswil 1 kleine + 6 grosse 13.40 Uhr >45‘ | 14.45 Uhr <45‘

 Siegerehrung Kategorien 16-25Siegerehrung Kategorien 16-25 15.35 Uhr15.35 Uhr



 Startnummernausgabe /  
 Infostand und Personalbüro

 Wechsel Team Run

 Verpflegungsposten

 Siegerehrung

 WC

 Garderoben / Dusche / WC

 Kleiderdepot

 Festwirtschaft

 Snack / Getränkestand

 Sanität

  Grosse Runde 1,547 km (mit Laufrichtung)
  Kleine Runde 0,554 km (mit Laufrichtung)
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